
 

 

  

「訪問看護」 

医療的ケアにも対応し、在宅生活を安心して過ごせる

ように支援します 

急な体調変化や転倒など、24 時間３６５日 緊急時

の電話対応や状況に応じて訪問します 

「訪問介護」 

排泄や入浴，外出の支援，お一人暮らしの方は日常的

な家事も必要に応じて支援します。 

 

「通い」「泊り」 

食事，入浴，排泄，レクリエーションなど他のデイ

サービスやショートステイと同じように利用できま

す。せいらんには理学療法士が常駐しているので一

人一人の身体の状況に合わせたリハビリが受けられ

ます。また、本人や家族の状況に合わせて利用時間

を相談できます。本人の体調に合わせて訪問に切り

換えたり，急な家族の都合でお泊りしたい時など、

空きがあれば当日でも対応可能です 

「通い」「泊り」「訪問看護」「訪問介護」すべてのサービスを同じ事業所のスタッフが対応する

ので、普段の生活を見ているので、病状や精神的変化に気づきやすく早く対応できます。 

コミュニティヘルスケアせいらんは 

 

 

 
ご家族と協力しながら医療と介護の両方の側面で在宅生活を支えます。「訪問看護」「訪

問介護」「通い(デイサービス)」「泊り(ショートステイ)」のサービスを一つの事業所で

受けられます。また、決まったサービス時間・内容ではなく、お一人お一人に合わせて

対応でき、急なサービス変更も柔軟に対応できるのもこの事業所の特徴です。 



 

 

 
こんな方におすすめです 

要介護 1～5 の 

原則，水戸市内の方が対象です 

利用についての注意 

 看多機は「通い・泊り・訪問」を組み合わせて自宅での生活を支えるためのサービスです。 

原則 ホテルや入所施設のように長期のお泊りはできません。 

 看多機に登録すると福祉用具・訪問リハビリ以外は今まで利用していたサービスを継続できま

せん。ケアマネジャーも変更となります。 

 登録上限：２９名  利用定員 「通い」：１８名/日 「泊り」：９名/日  

※定員制限がありますのでご希望に添えない事もあります。 

見学・相談随時受付中！ 

看護小規模多機能型居宅介護 

コミュニティヘルスケアせいらん 

☎029-350-5313 

担当：川田・矢口 

私達スタッフが

サポートします 

 ご自宅での体調変化や様子など小さな事でも教えて

下さい。 

 介護で『疲れちゃった…』と思ったら一人で抱え 

 込まないで相談して下さい。 

 より良い在宅生活のためには、ご家族のご協力が必

要不可欠です。できる範囲でご協力お願いします。 

ご自宅で安心して生活するために 

医療的ケアが必要な方 

インシュリン・吸引 

褥瘡・在宅酸素・胃ろう 

疼痛管理など医療的ケアが

必要でも対応できます 

最期の時まで自宅で 

過ごしたい方 

その思いを大切に自宅

での看取りをサポート

します 

認知症のある方 

「通い」「泊り」「訪問」 

どのサービスも顔なじみの 

スタッフが対応するので安心

して利用できます。 

家族の介護負担を

軽減したい方 

急な泊りが必要にな

った場合でも柔軟に

対応できます 

退院直後で自宅での 

生活が不安な方 

病院から自宅に戻ったばか

りで在宅生活が不安な時期

に看護と介護でサポートす

る事で安心できます 


